
11月も「おはようジョギング」に取り組みました

松田小学校では、～早彊・早起き・朝ごはん・朝うんち～よく食べ・よく寝て・よく動く
～を合い言葉に基本的な生活習慣の確立に取り組んでいます。

その中の1つとして、毎朝7時45分から7時55分に実施しているおはようジョギングが
あります。

11月の1ケ月間で80％以上参加した皆さんをがんばり賞としました。全校児童131名中、
86名（全体の66％）の皆さんが、がんばり賞でした。そのうち、毎日参加したのは1年生
が7名、2年生15名、3年生が9名、4年生が9名、5年生が7名、6年生が7名、合計53
名で全校児童の41％で、なんと5人に2人が毎日参加しているということになります。特に、
2年生が毎日参加してくれる人数が多く、すごく頑張っています。

11月は「おはようジョギング強化月間］の取り組みを行いました。引き続き、12月11日
に行われる校
ジョギングを

久走大会に向けて、自分の目標を立て、残り1週間の練習として、おはよう

キングがんばり賞（80％以上参加）11月のおはようジョキ 

1年：ゆあ・りゆうせい・なお・しゅんと・ 
しょうだろう・きよてる・こぼやしゆ三 

12年：れん・りいこ・れいら・ゆずな・いな 

あつき・れあ・しんえい・あいら・オ 

3年：はんな・よしき・しまだはると・かし 
はやら・はやと・ゆりな・みあ・かず！： 

4年：祐太・一登・巧・豊次郎・瑠香・俊希 
桃・心々・勇雅・隆 

5年：朝春・妃南乃・星衣・慧志・綾梨・朝 

6年：幸志朗・しずく・祐乃・種畜・琉志 
恵佑 

※太字の名前は、毎日参加した皆さんです 　　　　　　　　験：〔tfと食ヂとへ 

はるま・きら・りむ・うらら・まりあ
う・りりか・あくあ

なみねゆうき
れみ・ゆりな

（14名）

ーまさはる・りり・そうま
もえか・はると　（16名）

lる・まひろ・てるきなはると・だいき・
ま・りな・まこ・りんさん （15名）

・吉平・弾・真緒・未夢・綺楽明・美空・二審
（17名）

晴・丸・新菜・湊・積雪・愛璃・擾姫
（12名）

・美璃・愛咲・菜々子・吏叶・将吾・太書・
（12名）

1年 �2年 �3年 �4年 �5年 �6年 �報全体 

在籍数（人） �17 �26 �27 �20 �22 �19 �口31 

がんばり賞（人） �14 �16 �15 �17 �12 �12 �86 

細醐腕輪㈱ �82 �62 �56 �85 �1 　55 �63 �66 

毎日翻した（人） �7 �＿＿＿＿＿＿＿ユ5 �9 �9 �7 �7 �54 
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